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Crea-SP premia solugées para alagamentos
em Presidente Prudente

Trés iniciativas foram selecionadas em concurso e entregues ao municipio

Foto Divulgagéo

Parque do Povo, em Presidente Prudente, onde acontecem alagamentos frequentes
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Palavra do Presidente

Engenharias e a COP:
aliados na busca da sustentabilidade

No inicio deste més de Dezem-
bro de 2023, enquanto os olhares do
mundo se voltavam para a COP - Con-
feréncia do Clima, promovida pela
ONU, torna-se ainda mais evidente a
importdncia crucial das engenharias
na construgdo de um futuro sustentd-
vel. A intersecdo entre tecnologia, ino-
vagao e responsabilidade ambiental
torna as engenharias
pecas-chave na busca
por solugbes concretas
para os desafios climd-

“As questoées
climdticas devem ser

forco conjunto e coordenado. Os
engenheiros ndo podem trabalhar
isoladamente; a colaborag¢do entre
diferentes disciplinas ¢é essencial
para criar solugées holisticas e sus-
tentdveis. A integra¢do de conheci-
mentos de engenharia civil, elétri-
ca, quimica e outras dreas é crucial
para enfrentar a complexidade dos
problemas ambien-
tais.

Em dltima andli-
se, as engenharias e

ticos que enfrentamos. coIoFadGSfempre a COP compartilham

As engenharias de- nas discussoes sobre uma missGo comum:
sempenham um papel ~ 0Snovosprojetosde  onstruir um futuro
fundamental na cria-  edificacoes, de obras  sustentdvel para as

¢ao e implementacao
de tecnologias limpas
e eficientes, capazes de
reduzir as emissées de
gases de efeito estufa e
promover prdticas mais sustentdveis.
Seja na concepc¢do de fontes de ener-
gia renovdvel ou na criagdo de infra-
estruturas resilientes, os engenheiros
sdo agentes de mudanca essenciais.

A COP, como férum global para
discutir e tomar decisdes sobre as mu-
dancas climdticas, oferece uma plata-
forma crucial para o intercambio de
ideias entre profissionais, governos e
organizagbes. As engenharias, repre-
sentadas por mentes brilhantes de
diversas disciplinas, desempenham
um papel vital nesse didlogo, apresen-
tando solugbes inovadoras e prdticas
para enfrentar os desafios climdticos.

No entanto, é necessdrio um es-

publicas e também nas
entidades"

geragoes futuras.

O sucesso dessa
empreitada  depen-
derd da colaborac¢do
entre governos, setor
privado, sociedade civil e, é claro,
dosengenheiros que desempenham
um papel vital na materializacdo de
solugdes que tornem nosso planeta
mais sauddvel e resiliente.

Vamos ao trabalho!

Francisco Innocencio Pereira
Engenheiro Quimico e de Seg. Trabalho
PRESIDENTE da AEAA-MA
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0 PAPEL DO CREA-SP NA BUSCA DE SOLUCOES PARA
OS ALAGAMENTOS EM PRESIDENTE PRUDENTE

Ha mais de 30 anos a populagao de
Presidente Prudente convive com ala-
gamentos na regiao do Parque do Povo,
principal drea de lazer e convivéncia da
cidade. O problema pode ser, enfim, so-
lucionado, gracas aos projetos vencedo-
res do concurso‘De olho na nossa cidade;
uma iniciativa do Crea-SP que mobilizou
estudantes e profissionais da area tecno-
l6gica para o desenvolvimento de inicia-
tivas capazes de resolver o desafio.

No ultimo dia 5 de dezembro, os ven-
cedores foram premiados em uma ceri-
monia na Associacdo dos Engenheiros,
Arquitetos e Agronomos de Presidente
Prudente (AEAAPP). Foram trés os me-
Ihores projetos que levaram prémios no
valor total de R$ 20 mil. As ideias apre-
sentadas por eles foram entregues ao
poder publico municipal, no intuito de
contribuir para o planejamento local e
viabilizar as solucdes na pratica.

“A iniciativa do Crea-SP serve para
todas as cidades do Brasil. Nao é apenas
Presidente Prudente que lida com pro-
blemas na drenagem urbana.

Nao é s6 o Parque do Povo que sofre
com alagamentos, ja que aqui na cidade
temos mais de 30 pontos que convivem
com inundacdes. Municipios de todo o
pais possuem esse tipo de problema.
Entdo, o olhar do Conselho é muito im-
portante para o engajamento de profis-
sionais da drea e, também, dos gestores
publicos na busca de solucdes efetivas’,
destacou o secretario municipal de Obras
de Presidente Prudente, Arq. Mateus
Grosso.

Os premiados
O trabalho vencedor ficou o Eng. An-
derson Santos Camargo com o projeto

Equipe da Associagdo de Presidente Prudente, da Regional do Crea-SP e os contemplados pelos projetos

‘Parque do Povo ou das aguas?, que uti-
lizou cdlculos hidraulicos e hidroldgicos
para a avaliacdo técnica.“O objetivo é pro-
porcionar seguranca, de fato, aos usudrios
do local’, explicou.

Parceria

O desafio foi desenvolvido em conjun-
to com a AEAAPP e a Associacao Amigos
do Parque do Povo via Crealab, a platafor-
ma de inovacao do Conselho. “O Crealab
é a plataforma do Crea-SP que realiza a co-
nexao entre profissionais, instituicbes de
ensino, setor privado, poder publico e co-
municacdo. Este desafio mostra a impor-

tancia desta unidao com olhar voltado as
cidades’, ressaltou a Eng. Ana Claudia da
Costa Weber Rinaldi.

E essa integracdo que impacta di-
retamente no cotidiano da populagao,
por resultar em acdes colaborativas que
tém foco na resolucao dos problemas
que a sociedade enfrenta. “Os morado-
res sdo os mais beneficiados’, pontuou
o Eng. Carlos Sérgio Tiritan, presiden-
te da AEAAPP. “Esta acao esta ligada as
iniciativas que estimulam cidades mais
inteligentes, o desenvolvimento de ati-
tudes e questdes que melhoram a vida
do cidadao’, finalizou.

Foto Divulgagdo

Foto Divulgagéo
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ENGENHARIA MECANICA NA VANGUARDA:
INTERNET DAS COISAS E CIDADES INTELIGENTES

Por Carlos Tadeu Barelli
Eng. Mecénico
Diretor da AEAA-MA

No cendrio atual, a interconexao entre
a Engenharia Mecanica e a Internet das
Coisas (loT) emerge como uma alianca
poderosa, projetando-se como um ca-
talisador fundamental para a transfor-
macgao das cidades em ambientes inteli-
gentes. O potencial de envolvimento da
Engenharia Mecanica na dimensdo da
loT esta sendo amplamente reconheci-
do, impulsionando o desenvolvimento
tecnolégico e abrindo caminho para a
concretizacao de Cidades Inteligentes.

Mesmo em cidades do Interior Pau-
lista, onde residimos, é evidente que po-
demos impulsionar avangos simples na
gestao de dispositivos em contato com a
vida das pessoas.

Ainda mais agora, quando a que-
da nos custos de sensores, unidades de
processamento e solugbes de armaze-
namento na nuvem nao apenas tornou
as tecnologias mais acessiveis, mas tam-
bém criou um ambiente propicio para a
inovacdo em larga escala. Este cenario
favoravel abre as portas para explorar-
mos as diversas possibilidades de aplica-
¢ao dos conhecimentos dos engenheiros
mecanicos na Internet das Coisas.

Em primeiro lugar, os engenheiros
mecanicos desempenham um papel
fundamental na concepcao e fabricacao
de dispositivos fisicos que incorporam
a tecnologia loT. Eles sao responsaveis
por integrar sensores em equipamentos
mecanicos, garantindo nao apenas a efi-
cacia na coleta de dados, mas também
a durabilidade e a confiabilidade desses
dispositivos em ambientes desafiadores

\ 4
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das cidades modernas.
Temos acompanhado inumeros
gestores publicos das cidades de nossa
regiao, entre elas Monte Alto, Taquari-
tinga e Jaboticabal, atentos a oportuni-
dades de implantacdo desses sensores,
especialmente na iluminacdo publica.
No entanto, por entraves financeiros
ou mesmo burocraticos, esses projetos
acabam sendo ou adiados ou mesmo
abandonados—com implicagdes gra-
ves para o futuro dessas comunidades.
Mas vamos pensar em termos mun-
diais. Imaginem, por exemplo, veiculos
conectados que nao apenas fornecem
informacdes sobre o seu desempenho,
mas também se comunicam com a in-
fraestrutura urbana para otimizar o tra-
fego. Engenheiros mecanicos podem
projetar carros equipados com sensores

capazes de coletar dados sobre as con-
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dicbes da estrada, a fluidez do trafego e
até mesmo interagir com semaforos in-
teligentes, contribuindo para a reducao
de congestionamentos e a melhoria da
mobilidade urbana.

Além disso, a aplicacao da loT em
setores como a industria manufatureira
também esta intrinsecamente ligada a
Engenharia Mecanica. A introducao de
sensores em maquinario industrial ndao
apenas permite a monitorizacao remota
do desempenho das maquinas, mas tam-
bém viabiliza a manutencao preditiva,
antecipando possiveis falhas e evitando
paradas nao programadas. Os engenhei-
ros mecanicos desempenham um papel
vital na criacdo de sistemas robustos que
suportam essas inovagoes.

Os edificios inteligentes representam
outra area onde a Engenharia Mecani-
ca desempenha um papel crucial. Ao
integrar sensores em sistemas de aque-
cimento, ventilacdo e ar condicionado
(HVAC), os engenheiros mecanicos po-
dem contribuir para a eficiéncia energé-
tica dos edificios, adaptando-se automa-
ticamente as condi¢ées ambientais e as
necessidades dos ocupantes. Isso nao
apenas reduz os custos operacionais,
mas também promove ambientes mais
sustentaveis.

A seguranca é uma preocupacao
primordial nas cidades inteligentes, e
0s engenheiros mecanicos podem de-
sempenhar um papel crucial no desen-
volvimento de dispositivos de vigilancia
inteligente. Sensores incorporados em
cameras de vigilancia podem nao ape-
nas detectar atividades suspeitas, mas
também analisar padrées de comporta-
mento para antecipar potenciais ame-
acas, melhorando significativamente a
seguranca publica.

Ao considerar a aplicagao dos conhe-
cimentos dos engenheiros mecanicos
na loT, ndao podemos ignorar o setor de
saude. Dispositivos médicos conectados,
como proteses inteligentes ou equipa-

- -ur

mentos de monitoramento remoto, sao
areas onde a Engenharia Mecanica de-
sempenha um papel crucial. A integra-
¢ao de sensores nesses dispositivos nao
apenas proporciona dados valiosos aos
profissionais de saiide, mas também me-
Ihora a qualidade de vida dos pacientes.
Além das aplicagbes especificas em
setores particulares, a Engenharia Meca-
nica desempenha um papel vital na inte-
gracdo e na sinergia entre diferentes sis-
temas da loT. Os engenheiros mecanicos
SAa0 responsaveis por garantir a interope-
rabilidade entre dispositivos de diferen-
tes fabricantes, criando uma rede coesa
que permite uma comunicagao eficiente
e a troca de informagdes em tempo real.
Ao olharmos para o futuro, as possibi-
lidades parecem ilimitadas. O avanco da
tecnologia loT continuard a demandar
a expertise dos engenheiros mecani-

cos para criar solucdes inovadoras que

atendam as crescentes necessidades
das cidades inteligentes. A colaboracdo
interdisciplinar entre engenheiros me-
canicos, elétricos, de software e outras
areas sera essencial para desbloquear
todo o potencial dessa revolucao tec-
nolégica.

Engenharia Mecanica e de
Softwares caminhando juntas

Os engenheiros de software desem-
penham um papel central na criacdo de
aplicativos e plataformas que tornam a
interacao com a loT acessivel a todos.
Dessa forma, fazem a ponte com as ati-
vidades de hardware desenvolvidas pe-
los engenheiros mecanicos.

Desenvolver interfaces intuitivas e
seguras é vital para garantir a aceitacao
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e a confianca do publico. Além disso, a
seguranca cibernética é uma prioridade,

uma vez que a expansao da loT também
aumenta os riscos de ataques virtuais.

A Engenharia Mecanica, com sua ex-
pertise na concepc¢ao e fabricacdo de
componentes fisicos, desempenha um
papel vital na criacdo de dispositivos fisi-
cos que compdem as infraestruturas das
cidades inteligentes. Isso inclui desde sis-
temas de transporte publico até estrutu-
ras arquitetonicas sustentaveis e eficien-
tes energeticamente. A integracao de
tecnologias mecanicas avangadas, como
sensores, motores eficientes e materiais
inovadores, permite a construcao de so-
lugdes robustas e duraveis.

Por outro lado, a Engenharia de Sof-
tware desempenha um papel igualmen-
te significativo ao criar os cérebros digi-
tais que alimentam a inteligéncia por
tras dessas cidades. Os algoritmos avan-
¢ados, a analise de dados em tempo real
e a implementacao de sistemas de inteli-
géncia artificial permitem otimizar o fun-
cionamento dos dispositivos mecanicos,
tornando-os adaptaveis, preditivos e efi-

cientes. A conectividade e a comunicagao
entre diferentes componentes da cidade
inteligente sdo facilitadas por softwares
integrados, que garantem a sincronizacao
e a eficacia operacional.

Simbiose necessaria

A simbiose entre a engenharia mecani-
ca e de software se evidencia em &reas es-
pecificas. Por exemplo, no desenvolvimen-
to de sistemas de transporte inteligente,
a engenharia mecanica projeta veiculos
eficientes, enquanto a engenharia de sof-
tware cria algoritmos de roteamento dina-
micos, minimizando congestionamentos
e otimizando o uso de recursos. Em edifi-
cios inteligentes, a engenharia mecanica
contribui para sistemas de automacao e
eficiéncia energética, enquanto os softwa-
res gerenciam a integracdo de sensores
para monitoramento ambiental e adapta-
¢ao automatica de condigées internas.

A seguranca é outro ponto de desta-
que dessa interacdo. Sensores mecanicos
de vigilancia podem ser integrados com
sistemas de reconhecimento facial e anali-

se de padrdes, permitindo uma resposta
mais rapida a situagoes de emergéncia.
A combinagdo de hardware e software
também desempenha um papel vital
na protecdo contra ciberataques, garan-
tindo a seguranca dos dados que fluem
entre os dispositivos urbanos conecta-
dos.

A convergéncia da engenharia me-
canica e de software na criacdo de
dispositivos para cidades inteligentes
representa um marco significativo na
evolucdo das dreas urbanas. Essa co-
laboracao multidisciplinar nao apenas
impulsiona a inovacao tecnoldgica, mas
também reforca o potencial de criar
ambientes urbanos mais eficientes, sus-
tentaveis e adaptdveis as necessidades
em constante mudanca da sociedade
moderna.

A medida que avancamos para o fu-
turo, a interdisciplinaridade entre essas
engenharias continuara a moldar posi-
tivamente o panorama das cidades in-
teligentes, criando ambientes urbanos
mais inteligentes, conectados e habita-
veis.



AEAA-MA EM NOTICIAS DEZEMBRO DE 2023 7

ASSOCIACAO DOS ENGENHEIROS, ARQUITETOS
E AGRONOMOS DE MONTE ALTO LANCA PODCAST

No dia 24 de novembro de 2023 a
Associacao dos Engenheiros, Arquitetos
e Agronomos de Monte Alto langou em
suas midias digitais um novo produto
que vai levar conhecimento e tecnologia
para os seus associados e para a comuni-
dade em geral da cidade e regiao.

Trata-se do “Podcast AEAA-MA’, pro-
duzido pela Alternativa TV e apresentado
pelo Presidente da AEAA-MA, Francisco
Innocencio Pereira e pelo jornalista Ro-
ger Viana.

Segundo Francisco Innocencio Perei-
ra, o objetivo principal do projeto é tratar
de temas ligados a engenharias e geo-
ciéncias. “Temos que mostrar ao grande
publico que em tudo ha engenharia. E a
engenharia estd intimamente ligada ao
nosso cotididano”.

No primeiro episédio do Podcast,
apenas o presidente da AEAA-MA e o jor-
nalista Roger Viana estiveram no ar. No
entanto, nas proximas oportunidades, di-
versos profissionais serdo entrevistados,
levando seu conhecimento e experiéncia
para os canais de divulgacdao da AEAA-
-MA.

“Temos ainda muitos nomes interes-
santes para participar deste projeto, que
com certeza sera de grande relevancia
para nossa comunidade’, acrescentou o
engenheiro.

Ja no segundo episddio, a convidada
foi a Eng. Civil especialista em acessibili-
dade Vanda Maria Cavichioli Mendes Fer-
reira, enquanto que no terceiro episddio

o convidado foi o Eng. Mecanico Carlos - S—. . Al L
Tadeu Barelli. AEAA-MA Associacdo dos
O “Podcast AEAA-MA” pode ser aces- Engenheiros de Monte Alto

sado na pdagina do Facebook e do You-
Acima, nas trés fotos, momentos do Podcast da AEAA-MA. O primeiro, de cima para baixo, na abertura do
primeiro programa. Nas duas fotos abaixo, o presidente da entidade, Francisco Innocencio Pereira recebe a
nome no perfil. Eng. Civil Vanda Maria Cavichioli Mendes Ferreira e o Eng. Mecdnico Carlos Tadeu Barelli

tube da AEAA-MA, que usam o0 mesmo
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DESAFIOS CLIMATICOS NO INTERIOR DE SAO PAULO:

O papel dos profissionais, da entidades de classe e do Crea-
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Por Rogério Menani
Jornalista, com informacoes
fornecidas pelo CREA-SP

No coracao do interior de Sao Paulo,
engenheiros e geocientistas enfrentam
um novo paradigma em seu dia-a-dia
profissional: as mudancas climaticas. O
clima imprevisivel, eventos climaticos
extremos e alteracdes nos padroes sa-
zonais estao redefinindo os desafios que
esses profissionais enfrentam em suas
atividades cotidianas. Este artigo explo-
ra o impacto direto dessas mudancas no
trabalho dos engenheiros e geocientis-
tas da regido, destacando suas estraté-
gias de adaptacao, inovacao e o crucial
papel desempenhado na comunicacao
de informagbes a comunidade.

Conhecida por suas vastas extensoes
agricolas e atividades industriais, nossa
regiao esta experimentando alteragdes
climaticas cada vez mais claras e percep-
tiveis. Ndo precisa ir longe: o dia-a-dia
dos moradores em nossa comunidade
estd marcado por queixas e reclamagoes
a respeito da temperatura ao longo do
dia. A noite, as queixas se acentuam e le-
vam muitas pessoas a terem noites mal-
-dormidas em virtude do aumento da
temperatura

Na questdo profissional, engenhei-
ros civis, elétricos e agricolas enfrentam
desafios significativos a medida que ten-
tam garantir a estabilidade das infraes-
truturas urbanas e rurais. As enchentes,
antes eventos raros, tornaram-se mais

frequentes, exigindo sistemas de drena-
gem mais eficientes e métodos de cons-
trugao mais resistentes. Por outro lado,
as secas prolongadas demandam solu-
¢Oes inovadoras para o gerenciamento
de recursos hidricos.

Como matéria dessa edicao do Infor-
mativo AEAA-MA, o Crea-SP promoveu
um concurso de projetos para mitigar os
efeitos das enchentes na cidade de Pre-
sidente Prudente (ver pagina 3).

Ha mais de 30 anos a populacdo de
Presidente Prudente convive com ala-
gamentos na regiao do Parque do Povo,
principal drea de lazer e convivéncia da
cidade. O problema pode ser, enfim,
solucionado, gragas aos projetos ven-
cedores do concurso ‘De olho na nossa
cidade, uma iniciativa do Crea-SP que
mobilizou estudantes e profissionais da
area tecnoldgica para o desenvolvimen-
to de iniciativas capazes de resolver o
desafio.

Nesse caso de Presidente Prudente,
desde que o poder publico inclua em
suas acdes as obras sugeridas nesses
projetos, os resultados podem ser fun-
damentais para o futuro da cidade, as-
sim como para o desenvolvimento da
comunidade.

Mais uma prova de que, se todos se
empenharem na busca de solucgées, elas
podem surgir e, depois de estudos e
projecoes, podem vir a se tornar realida-
de, mudando a vida de milhares de ha-
bitantes, em muitas cidades do interior
paulista. A proposta foi feita, o concurso
realizado, agora é a vez dos governantes
tomarem partido da agao.

Por outro lado, a crescente adocao de
fontes de energia renovavel, como a so-

lar e a edlica, estd sendo impactada pelas
mudancas climaticas. Engenheiros elé-
tricos enfrentam desafios na integracdo
dessas fontes intermitentes a rede, consi-
derando variagdes na producao devido a
condicdes climaticas imprevisiveis.

Diante desse cendrio, geocientistas
tém a tarefa de mapear areas de risco e
prever eventos geoldgicos, como desliza-
mentos de terra e terremotos. As mudan-
cas climaticas introduzem novos fatores
a serem considerados, aumentando a
complexidade dessas previsdes e a ne-
cessidade de uma comunicacao eficaz
com as comunidades vulneraveis.

Além disso, estdo aprimorando suas
capacidades de monitoramento para
detectar mudancas sutis no ambiente
geoldgico. Sistemas de alerta precoce e
aprimoramento nas técnicas de sensoria-
mento remoto desempenham um papel
crucial na prevencao de desastres natu-
rais.

O caminho, diante desses desafios,
é mesmo recorrer a tecnologia para en-
frentar os desafios impostos pelo clima
em evolugao. Modelos climaticos avan-
cados, simulacdes e andlises preditivas
sao ferramentas essenciais para anteci-
par mudancas e desenvolver estratégias
de adaptacao.

A construcao de infraestrutura resi-
liente tornou-se uma prioridade. Enge-
nheiros buscam materiais mais duraveis
e praticas construtivas inovadoras que
garantam a integridade de edificios, pon-
tes e estradas em face de eventos clima-
ticos extremos.

A adaptacao no setor de energias re-
novaveis envolve o desenvolvimento de
tecnologias mais flexiveis e sistemas de
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armazenamento de energia eficientes.
Engenheiros elétricos estdao projetando
redes inteligentes capazes de se ajustar
dinamicamente as flutuacées na produ-
¢ao de energia.

Comunica¢ao com a Comunidade: O
Papel Vital dos Profissionais

Engenheiros e geocientistas assu-
mem um papel crucial ndao somente nas
questdes operacionais dos desafios cli-
maticos. Ocupam posicao fundamental
na educacao da comunidade sobre os
riscos associados as mudancas climati-
cas. Workshops, palestras e campanhas
de conscientizacao sao ferramentas es-
senciais para garantir que a populacao
esteja preparada e seja proativa na miti-
gacao dos impactos.

A colaboracao entre profissionais e
autoridades locais é vital para o desen-
volvimento de politicas que promovam o
desenvolvimento sustentavel. Engenhei-
ros e geocientistas fornecem insights va-
liosos para a criacao de regulamentacoes
que considerem os impactos climaticos
em futuros empreendimentos.

Em momentos de crise, a presenca
e prontidao dos profissionais de enge-
nharia e geociéncias sdao essenciais. A
rapida resposta a desastres naturais, com
a coordenacao eficiente de recursos e a
comunicacdo transparente, pode salvar
vidas e minimizar danos.

A Importancia das Entidades
de Classe na Engenharia

As entidades de classe na area da
engenharia tém um papel central na
orientacdo e regulamentacao da pratica
profissional. Analisaremos como essas

organizagdes estabelecem padroes éti-
cos, promovem a educagao continuada
e influenciam politicas publicas. Além
disso, exploraremos como a engenharia
sustentavel se tornou uma prioridade
para muitas dessas entidades, refletindo
uma conscientizacdo crescente sobre a
necessidade de enfrentar as mudancas
climaticas.

Um aspecto crucial da atuacao das
entidades de classe na engenharia em
relacdo as mudancas climaticas é a im-
plementacao de iniciativas de sustenta-
bilidade. Examinaremos casos de suces-
SO, projetos emblematicos e parcerias
estratégicas que essas organizagoes
estabeleceram para promover praticas
mais ecoeficientes e reduzir o impacto
ambiental das atividades engenharia.

Apesar dos esforcos notaveis, as en-
tidades de classe na engenharia enfren-
tam desafios significativos na integracdo
bem-sucedida da sustentabilidade em
suas praticas. Questoes como resisténcia
cultural, custos associados a tecnologias
sustentaveis e afalta de regulamentacoes
especificas sdo obstaculos que precisam
ser superados. Este capitulo abordara
esses desafios de frente, destacando a
necessidade de uma abordagem abran-
gente e colaborativa para supera-los.

Uma parte essencial do papel das en-
tidades de classe é fornecer capacitacao
e educacdo continuada para os profis-
sionais da engenharia. Este capitulo ex-
plorard como essas organizacdes estao
adaptando seus programas educacio-
nais para incluir principios de sustenta-
bilidade, garantindo que os engenheiros
estejam equipados com as habilidades
necessarias para enfrentar os desafios

das mudancas climaticas em sua pratica
didria.

As entidades de classe na engenha-
ria também desempenham um papel
crucial na advocacia e participacao em
politicas publicas relacionadas as mu-
dancas climaticas. Analisaremos como
essas organiza¢des influenciam a for-
mulacdo de politicas, promovem regu-
lamentacdes mais rigorosas e colabo-
ram com governos e organizagées nao
governamentais para criar um ambiente
regulatério propicio a sustentabilidade.

As mudancas climaticas no campo

Os trabalhadores rurais, muitas ve-
zes considerados os arquitetos do nos-
so suprimento alimentar, estao na linha
de frente das mudancas climaticas. Au-
mentos nas temperaturas médias, bem
como a intensificacdo e prolongamento
de ondas de calor, tém transformado
radicalmente o cendrio agricola. A agri-
cultura, vital para a subsisténcia global,
enfrenta desafios crescentes a medida
gue a agua se torna um recurso cada
vez mais escasso.

A seca, um fendmeno comum em
muitas regides agricolas, ndo apenas
impacta negativamente a producdo de
colheitas, mas também exerce pressao
sobre a saude e a seguranca dos traba-
lhadores rurais. O calor extremo, combi-
nado com a exposicdao prolongada ao
sol, eleva o risco de doencas relaciona-
das ao calor, afetando ndo apenas a pro-
dutividade, mas também a qualidade
de vida desses profissionais.

Além dos desafios diretamente li-
gados as condicdes climaticas, eventos
climaticos extremos, como tempesta-
des e inundagdes, tornaram-se ameacas
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constantes para as comunidades agrico-
las. Esses eventos ndo s6 causam danos
imediatos as plantacdes, mas também
geram uma cascata de efeitos que se
estendem a infraestrutura local e a eco-
nomia regional. Os trabalhadores rurais,
frequentemente dependentes da esta-
bilidade climatica, enfrentam incertezas
crescentes em relacdo ao futuro de suas
atividades e meios de subsisténcia.

Construcao Civil: Sob a Pressao
do Calor Inclemente e Eventos
Climaticos Extremos

No setor da construcdo civil, o au-
mento das temperaturas e a frequéncia
de eventos climaticos extremos repre-
sentam desafios significativos. Operarios
da construcao, que desempenham um
papel fundamental na construcdo e ma-
nutencao da infraestrutura urbana, estdo
cada vez mais expostos a condi¢cbes de
trabalho perigosas. O calor intenso pode

levar a uma série de problemas de saude,

desde a desidratacao até a insolacao, re-
presentando ameacas sérias para a segu-
ranca dos trabalhadores.

Além dos impactos diretos nas con-
di¢cdes de trabalho, eventos climaticos
extremos, como fortes chuvas, ventos e
inundacodes, frequentemente interrom-
pem projetos de constru¢cdo e causam
danos substanciais a estruturas existen-
tes. A infraestrutura, que ja é vulneravel
as mudancas climaticas, torna-se ainda
mais suscetivel, aumentando os riscos as-
sociados as atividades da construgao civil.

A resiliéncia e a adaptagdo tornam-se
imperativas neste cendrio. A implemen-
tacao de praticas de construcao sustenta-
veis, o investimento em infraestrutura re-
sistente ao clima e o desenvolvimento de
estratégias de gestao de riscos sao medi-
das importantes para garantir a seguran-
¢a dos trabalhadores e a integridade das
estruturas construidas.

Diante desses desafios, acdes coorde-
nadas em niveis local, nacional e global

sao essenciais. No setor agricola, a pro-
mocao de préticas agricolas sustentaveis,
o uso eficiente da dgua e a implemen-
tacao de tecnologias inovadoras sdo ca-
minhos a serem explorados. Ademais, é
crucial proporcionar aos trabalhadores
rurais treinamento adequado para lidar
com condi¢des climaticas extremas, bem
COMO acesso a servicos de saude preven-
tiva.

Na construcao civil, a énfase na cons-
trugdo e renovacao de edificios com
padrdes sustentaveis, a incorporagao
de tecnologias eficientes em termos de
energia e a implementacao de cédigos
de construcao atualizados sdao passos
fundamentais.

Além disso, a capacitacdo dos traba-
Ihadores com habilidades adaptativas e
a criacao de redes de seguranca para pe-
riodos de interrup¢des devido a eventos
climaticos extremos sao medidas essen-
ciais.

A medida que testemunhamos os
efeitos tangiveis das mudancas clima-
ticas na vida didria dos trabalhadores
rurais e da construcao civil, torna-se evi-
dente que a inacao nao é uma opcao.
A urgéncia de abordar esses desafios é
clara, e a colaboracdo é a chave para um
futuro mais sustentavel.

Conscientizar a populacao sobre a
interligagao entre mudancas climaticas
e condicdes de trabalho é fundamental.
Da mesma forma, é crucial promover po-
liticas que incentivem a sustentabilidade,
investimentos em pesquisa e desenvolvi-
mento de tecnologias verdes.

Em ultima analise, enfrentar os de-
safios das mudancas climaticas no tra-
balho requer uma abordagem holistica.
Somente através da acdo coletiva e da
implementacdao de solucdes praticas
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podemos construir um futuro onde os
trabalhadores rurais e da construcao civil
possam enfrentar os desafios impostos
pelas mudancas climaticas com resilién-
cia e determinacao.

Crea-SP: Incentivando Inovagbes
Sustentaveis

A abordagem do CREA-SP em rela-
¢ao as mudancas climaticas vai além da
conscientizacdo e orientacdo. O conselho
também se dedica a incentivar inovacoes
sustentaveis no campo das engenharias.
Reconhecendo que a sustentabilidade é
a chave para o desenvolvimento futuro,
o CREA-SP tem promovido concursos e
desafios que estimulam os engenheiros
a desenvolverem solugodes criativas e eco-
logicamente responsaveis.

Esses eventos nao apenas destacam a
capacidade inovadora dos profissionais,
mas também proporcionam um ambien-
te propicio para a troca de ideias e a cola-
boracdo entre diferentes especialidades
das engenharias. Ao criar uma plataforma
para o compartilhamento de conheci-
mento e experiéncia, o CREA-SP contribui
para a formagdo de uma comunidade en-
gajada em enfrentar os desafios ambien-
tais de maneira coletiva.

O CREA-SP ndo estd sozinho em sua
jornada pela promocao da sustentabili-
dade nas engenharias. O conselho tem
estabelecido parcerias estratégicas com
6rgaos governamentais, organizacoes
nao governamentais e empresas priva-
das comprometidas com a causa am-
biental. Essas colaboracées visam ampli-
ficar o impacto das iniciativas do CREA-SP,
proporcionando uma abordagem mais
abrangente e integrada para lidar com os
desafios das mudancas climaticas.

A cooperacao entre o conselho e ou-
tras entidades tem resultado em cam-
panhas conjuntas, programas de capa-
citacdo e até mesmo em propostas de
politicas publicas que buscam incentivar

praticas mais sustentdveis no setor das
engenharias. Essa abordagem holistica,
que transcende as fronteiras do setor pri-
vado, reflete a compreensao do CREA-SP
sobre a necessidade de esforcos colabo-
rativos para enfrentar problemas comple-
X0S e urgentes.

Embora o trabalho do CREA-SP repre-
sente um avanco significativo na integra-
¢ao da sustentabilidade nas engenharias,
nao se pode ignorar os desafios que os
profissionais enfrentam.

A transicdo para praticas mais sus-
tentaveis muitas vezes implica em cus-
tos adicionais, resisténcia a mudancas e
a necessidade de atualizacdo constante
em um cenario tecnolégico em rapida
evolucao.

Nesse contexto, o CREA-SP tem de-
sempenhado um papel fundamental ao
oferecer suporte e recursos para os pro-
fissionais que buscam integrar princi-
pios sustentdveis em seu trabalho didrio.
Programas de capacitagao, workshops
e materiais educativos sao algumas das
ferramentas que o conselho disponibili-
za para auxiliar os engenheiros a superar
obstaculos e abracar as oportunidades
proporcionadas pela transicao para prati-
cas mais ecoldgicas.

O impacto positivo das iniciativas do
CREA-SP vai além da esfera profissional
e se estende para a sociedade como um
todo. Projetos de engenharia que incor-
poram preocupacdes ambientais nao
apenas contribuem para a mitigacao das
mudancas climaticas, mas também ge-
ram beneficios econdmicos, sociais e de
saude publica.

A conscientizacao gerada pelo conse-
Iho entre os profissionais das engenha-
rias também influencia a percepcao da
sociedade sobre o papel desses especia-
listas na construcao de um futuro mais
sustentdvel. A confianca na engenharia
como uma forca positiva para o progres-
so é fortalecida quando profissionais sao

vistos como agentes ativos na resolucao
dos desafios ambientais.

No entanto, ha ainda muito a ser feito.
A crescente complexidade dos proble-
mas ambientais exige uma abordagem
continua e adaptavel. O CREA-SP, ciente
dessa realidade, continua a evoluir suas
estratégias para permanecer na vanguar-
da das discussdes sobre mudancas clima-
ticas e sustentabilidade.

O Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia de Sao Paulo (CREA-SP) des-
taca-se como um exemplo inspirador de
como os conselhos regionais represen-
tativos de classes profissionais podem
desempenhar um papel vital na respos-
ta aos desafios contemporaneos. Sua
abordagem abrangente, que vai desde
a conscientizacao até o estimulo a inova-
¢ao, serve como um modelo para outros
conselhos e organiza¢des interessadas
em contribuir para a construcdao de um
futuro mais sustentavel.

Na Associacdo dos Engenheiros, Ar-
quitetos e Agronomos de Monte Alto-AE-
AA-MA, a presenca do Crea-SP nas acoes
de educacao sobre as mudancgas clima-
ticas é fundamental. Através do apoio a
palestras, cursos e eventos voltados para
a preservacao do Meio Ambiente e sus-
tentabilidade, o Conselho mantém viva
sua presenca e seu suporte a eventos que
gerem consciéncia e acdo em favor da na-
tureza.

Ao enfrentar as mudancas climaticas
de frente, o CREA-SP nao apenas eleva
0 padrdo ético e profissional das enge-
nharias, mas também influencia positi-
vamente a sociedade e a percepcgao do
publico sobre o papel das engenharias na
construcao de um mundo mais equilibra-
do e resiliente. Em um momento em que
a colaboracao e a acao coletiva sao mais
cruciais do que nunca, o CREA-SP serve
como um farol, guiando profissionais das
engenharias em dire¢do a um futuro mais
sustentavel e consciente.
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2022 E 2023 TROUXERAM ATUALIZACOES EM NORMAS
REGULAMENTADORAS, DIZ ESPECIALISTA EM PALESTRA

Os Profissionais de Seguranca do Tra-
balho, especialmente os engenheiros,
lidam diariamente com as Normas Re-
gulamentadoras (NRs). Elas sao o ponto
de partida para indicar as medidas pre-
ventivas que precisam ser adotadas para
as mais diversas situagdes de perigo nos
ambientes de trabalho. Porém, muitas
mudancgas vém acontecendo nos ultimos
anos e as NRs devem ser acompanhadas
e estudadas, em suas novas configura-
¢oes.

Essa foi a principal mensagem trans-
mitida pelo Eng. de Prod. Quimica e de
Seguranca do Trabalho, Ricardo Contin,
em palestra online realizada dia 16 de no-
vembro pela Associacao dos Engenhei-
ros, Arquitetos e Agronomos de Monte
Alto-AEAA-MA.

A palestra foi gratuita e ao vivo, com
o engenheiro listando as principais mu-
dancas na legislacao e nas normas de se-
guranca do trabalho. O tema da palestra
foi “Atualizacdo em Saude e Seguranca
do Trabalho'.

De acordo com Contin, as empre-
sas agora enfrentam também uma fis-
calizacdo mais rigorosa para garantir a
conformidade com as novas diretrizes.
Isso inclui protocolos de prevencao de
doencas, treinamentos regulares, e a im-
plementacao de medidas proativas para
minimizar riscos ocupacionais.

“O cendrio da Saude e Seguranca do
Trabalho estda em constante evolucao,
impulsionado por mudancas sociais,
tecnoldgicas e regulatérias. As empresas
que adotam uma abordagem proativa,
investindo em inovacdes, cuidado com
a saude mental e conformidade norma-
tiva, estdo ndo apenas cumprindo suas
responsabilidades legais, mas também
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Na foto do topo da pdgina, o Eng. de Seg. do Trabalho, Ricardo Contin durante sua palestra online e, abaixo, o
presidente da AEAA-MA, o Eng. Quimico e de Seg. do Trabalho, Francisco Innocencio Pereira, que fez a abertura

do evento

promovendo um ambiente de trabalho
mais seguro, saudavel e sustentavel para
todos os colaboradores.

A palestra contou com o apoio insti-
tucional do CREA-SP, que se esforca para
fornecer informagdes corretas de assun-
tos técnicos no contexto da engenharia e
das geociéncias.

O evento também contou com a pre-
senca do presidente da AEAA-MA, Fran-

cisco Innocencio Pereira, que falou sobre
a importancia desse tipo de evento para
Monte Alto e regiao.

Videos institucionais do CREA-SP fo-
ram exibidos como parte integrante da
transmissao ao vivo, esclarecendo e for-
necendo informagoes valiosas sobre os
aspectos juridicos da engenharia, bem
como sobre a ART e o papel da entidade
na fiscalizacdo do setor.

Fotos: Divulgagdo AEAA-MA



